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Οι Κυρίαρχοι του Χρόνου 
Η Πρακτική του Άπειρου 

 

Για χιλιάδες χρόνια, οι σαμάνοι γνώριζαν αυτό που οι επιστήμονες 

αποδεικνύουν σήμερα – ότι μπορούμε να αλλάξουμε την ίδια την έννοια του 

χρόνου για να δούμε τους διαφορετικούς τύπους του χρόνου που μας 

περιβάλλουν. Σε αυτό το μάθημα, θα βγούμε έξω από τον γραμμικό χρόνο, σε 

έναν τόπο όπου ζούμε διαφορετικά, θεραπευόμαστε διαφορετικά και 

πεθαίνουμε διαφορετικά. Με την κυριαρχία του χρόνου, δίνουμε στο σύμπαν 

την ευκαιρία να κάνει αυτό που κάνει φυσικά: να συνωμοτεί υπέρ μας. 

Αφήνουμε πίσω την πεποίθηση ότι πρέπει να χειραγωγήσουμε τον κόσμο 

γύρω μας και να πάρουμε τον έλεγχο για να λειτουργήσει η ζωή. Στον ιερό 

χρόνο, το μέλλον καθώς και το παρελθόν είναι διαθέσιμα σε εμάς και όλα 

συμβαίνουν ταυτόχρονα. 

Μπορεί να ταξιδέψουμε σε άλλες διαστάσεις μέσα από παράλληλες ζωές ή να 

ξετυλίξουμε τις προγονικές έλικες για να λύσουμε εκκρεμότητες. 

Αναγνωρίζουμε τις συγχρονικότητες, βιώνουμε τη ροή και γινόμαστε πιο 

παρόντες σε κάθε στιγμή. Η ζωή στον ιερό χρόνο μας βοηθά να 

δημιουργήσουμε και να αγκυρώσουμε ένα πεπρωμένο που έχει δημιουργηθεί 

με το πνεύμα έξω από τον χρόνο. 

Η κυριαρχία του χρόνου σας διδάσκει πώς να μπείτε στο άπειρο για να 

διορθώσετε πράγματα πριν γεννηθούν. Όπως ένας άνθρωπος μπορεί να 

παρακολουθήσει ένα ελάφι μέσα στο δάσος, μπορείτε να μάθετε να 

παρακολουθείτε το παρελθόν για να ανακαλύψετε μια αρχαία πληγή που 

μπορεί να θεραπευτεί σήμερα. Ή να παρακολουθήσετε το μέλλον για να 

βρείτε μια θεραπευμένη κατάσταση που μπορεί να φτάσει πίσω σαν ένα 

γιγάντιο χέρι και να καθοδηγήσει τον πελάτη σας προς την υγεία και την 

ευεξία που αναζητά. 

«Η συγχρονικότητα είναι ο τρόπος του Θεού να παραμένει ανώνυμος.» 



 

 



 

 

 

Ημέρα 1 

 

ΤΑ ΜΥΣΤΙΚΑ ΤΩΝ ΚΥΡΙΑΡΧΩΝ ΤΟΥ ΧΡΟΝΟΥ 



 

ΤΑ ΜΥΣΤΙΚΑ  

ΤΩΝ ΚΥΡΙΑΡΧΩΝ ΤΟΥ ΧΡΟΝΟΥ 

 

Έμαθες: 

 ΠΩΣ ΝΑ ΑΠΕΛΕΥΘΕΡΩΘΕΙΣ ΑΠΟ ΤΟΝ ΧΡΟΝΟ 

 ΟΤΙ ΤΟ ΦΩΤΕΙΝΟ ΕΝΕΡΓΕΙΑΚΟ ΣΩΜΑ ΕΙΝΑΙ ΑΘΑΝΑΤΟ ΚΑΙ ΑΠΕΙΡΟ 

 ΣΧΕΤΙΚΑ ΜΕ ΤΟΥΣ ΚΥΡΙΑΡΧΟΥΣ ΤΟΥ ΧΡΟΝΟΥ, ΤΟΥΣ MAYAN ΠΟΥ ΑΨΗΦΟΥΝ 

ΤΟΝ ΘΑΝΑΤΟ Ή ΤΟΥΣ ΙΕΡΕΙΣ-ΙΑΓΟΥΑΡΟΥΣ 

 ΣΧΕΤΙΚΑ ΜΕ ΤΗΝ ΠΡΟΦΗΤΕΙΑ ΤΗΣ ΑΥΓΗΣ ΤΟΥ HOMO LUMINOUS 

 ΣΧΕΤΙΚΑ ΜΕ ΤΗΝ ΑΡΧΗ ΤΗΣ ΑΙΤΙΟΤΗΤΑΣ 

 ΟΤΙ Ο ΙΕΡΟΣ ΧΡΟΝΟΣ ΓΥΡΙΖΕΙ ΣΑΝ ΤΡΟΧΟΣ 

 ΟΤΙ Η ΣΥΓΧΡΟΝΙΚΟΤΗΤΑ ΕΙΝΑΙ ΠΡΟΣΚΛΗΣΗ ΓΙΑ ΝΑ ΚΑΝΕΙΣ ΕΞΑΙΡΕΤΙΚΑ 

ΒΗΜΑΤΑ 

 

Οι αρχαίοι σαμάνοι ανακάλυψαν πώς να απελευθερωθούν από τον 

τύπο του χρόνου όπου σε καταδιώκει ο θάνατος. Οι Μάγια τους 

αποκαλούσαν Balam, τους ιερείς-ιαγουάρους που έμαθαν πώς να 

βγαίνουν πέρα από το άπειρο.  

Ήταν επίσης οι μεγάλοι ιχνηλάτες του χρόνου που έρχεται, των 

κινδύνων και των ευκαιριών. 

Μία από αυτές ήταν η ανακοίνωση της αυγής του νέου ανθρώπου, του 

Homo Luminous, στη στροφή της χιλιετίας. Ο καθένας μας μπορεί να 

κάνει ένα κβαντικό άλμα σε ένα μόριο φωτός και να αναπτύξει ένα νέο 

σώμα που είναι αγέραστο και απαλλαγμένο από ασθένειες.  

Το κάνουμε αυτό απελευθερώνοντας την αιτιότητα που είναι ριζωμένη 

στο παρελθόν. Αντίθετα, εισερχόμαστε στον ιερό χρόνο, όπου 



μπορούμε να δημιουργήσουμε ένα πεπρωμένο ελεύθερο από το 

παρελθόν. Ο ιερός χρόνος γυρίζει σαν τροχός και διέπεται από 

συγχρονικότητα, μη αιτιακά γεγονότα. Η συγχρονικότητα είναι ο 

τρόπος του Θεού να παραμένει ανώνυμος. Όσο περισσότερο 

ταξιδεύουμε στο πνευματικό μονοπάτι, αρχίζουμε να βλέπουμε 

επαναλαμβανόμενους αριθμούς όπως 1:11 ή 2:22 στο ρολόι και ξέρουμε 

ότι μας καλούν να κάνουμε εξαιρετικά βήματα ή να λάβουμε εξαιρετικά 

δώρα. 

Και γινόμαστε ιεροί αφηγητές, που γράφουν μια νέα ιστορία για την 

ανθρωπότητα, όπου βοηθάμε να καθοδηγήσουμε τον πολιτισμό σε ένα 

βιώσιμο πεπρωμένο. 

 



 

 

Άσκηση: 

ΠΡΑΚΤΙΚΗ ΚΑΤΑΓΡΑΦΗΣ ΣΥΓΧΡΟΝΙΚΟΤΗΤΩΝ 

 

Οι σαμάνοι βλέπουν τον κόσμο μέσα από τον φακό της ενισχυμένης επίγνωσης. Ξέρουμε ότι το 

σύμπαν βρίσκει πάντα τρόπους να μας προσκαλέσει να κάνουμε εξαιρετικά βήματα ή να λάβουμε 

εξαιρετικά δώρα. Κατά συνέπεια, παρατηρούμε πάντα τα γεγονότα γύρω μας, γνωρίζοντας ότι η 

συγχρονικότητα είναι ο τρόπος του Θεού να παραμένει ανώνυμος. 

 

Ξεκίνα να κρατάς ένα ημερολόγιο με τρόπους που το σύμπαν επικοινωνεί μαζί σου. Αν κοιτάξεις ένα 

ρολόι και δεις επαναλαμβανόμενους αριθμούς, γράψε τους αριθμούς και τι σκεφτόσουν εκείνη τη 

στιγμή. Πρόσεξε μηνύματα σε πινακίδες και διαφημιστικές πινακίδες. Παρατήρησε πώς εμφανίζεται 

το κατάλληλο άτομο, με ακριβώς τις πληροφορίες που χρειαζόσουν, χωρίς καν να το ζητήσεις. 

Πρόσεξε πώς λαμβάνεις μια κλήση ή ένα μήνυμα από κάποιον, ακριβώς τη σωστή στιγμή. 

 

Καθώς αρχίζεις να καταγράφεις αυτά τα γεγονότα, γίνεσαι όλο και πιο συνειδητός για το πόσο 

αφθονεί η συγχρονικότητα στη ζωή σου. 

 


